CIIPEMAYHIIA
Cnpemaunita, [lopen onrca mociosa Koje o0aBiba, 1oaajeMo (PH3HYKe HAlope Koje yIaxke.

Texuny kpeseruha koje crymra u noawke. Texuna jexnor kpeseruha je 10 xr. C of3upom na
ra oHa ¥ cmymrTa (1pe chaBarma) W IHOoAWKe Hocie crasarba, To je 20 kr. Ako 3Hamo ja je
3a/Iy’KeHa 0 HOPMATHBY 3a [IBE BACIIUTHE TPyIie H y3MeMo Ipocek oj 20- opo xeue, nohemo no
IojiaTKa Ioau3ama repera o HajMarse 800 xumorpama JTHEBHO.

Hesundexnuja pagHux TOBPUIMHA, HEKOIMKO I1yTa Y TOKY JaHa.

AKO Cce HeKa O] KOJISTHHHIIA HE T10jaBU Ha Itocily (Gosect, roJUIbE 04MOp...) IPEeoCcTall Kajap
npeyszuma nocao. Maxo ce 6poj geue y oxpehenom nepuojy cmamyje (Gonect jene, roJunimbu
OIIMOpP POAHTEIRA,....) OOMM IOCNa CpeMaduia ce He cMambyje, jep KBajaparypa mpocropa IIY
ocTaje ucra.

IIOMOKRHH KYBAP, CEPBUPKA

VY pehunn ITY He mocToje cepBHpKe YWjH II0CA0 IOApPazyMeBa caMmoO MOAENy XpaHe H Ipame
nocyha nocnie obesa.

[Tomohuu KyBapu — cepBUpKe, v JTUCTPUOYTUBHAM KyXUbaMa NpHUIIpeMajy HanuTke (4aj, MIeKo,
Kakao, TUMyHaJIy.... IpaBe€ CE30HCKE cajaTe, HErje W Hamase, IpaBe CEHIBHYE, MaHMITYIHIIY
XpaHoM, BpLIe mojeny ucre, Bpahajy u nepy nocyhe Hakon peujux obpoka. O BUX caHUTApHE
cnyxbe y3uMajy IeNIOJHEeBHE Y30pKe XpaHe 3a aHalu3y KBAIWTETa, Y30pKE XpaHe Ha aHaluu3y
3JIPABCTBEHE HCIPABHOCTH, OpHCEBe ca palHUX MOBPIIKHA, onpemMe, rocyha u npubopa, xao u
OpuceBe ca pyKy ¥ M3 rpja M HOca, 38 aHAIH3Y Ha XUIHjeHCKY HCIIPaBHOCT, METOJIOM CIIydajHOr
y3opka. OHE UMajy OJIrOBOPHOCT 3a pe3yJiTaTe HaBeACHUX KOHTPOJIA. ..

Pane mno YIOYTICTBAMA, Hajqemhe IMHCAaHUM, 4 W YCMEHHM, HYTPUIHMOHHCTA M CaHHTAPHHX
TEXHHYapa .

[Mojuiesky AUCHUILUIMHCKAM Mepama W He PeTKo Cy HOBYAHO KaKIbeHM 300T JOIIMX pesyirara
OpuceBa H y3opaka XpaHe....

UnmeHnIa je Aa ce 1Moca0 OBMX 3allOCIEeHHX Y KYXHUEbH HE MOXKE BPEJHOBATH HajHHKIM
KOC(ULIU]EHTOM,

KYBAP

Oxrosopan mocao kao ¥ mOMOhHHM KyBapuMma, ¢ THM IITO IOPEJ I'ope HaBeIeHHX I0CIIOBa,
KyBapH IpUIIpeMajy oOpoke 3a JIely, OApIKapajy XUrajeHy KasaHa 3a IPHIPEMY XpaHe.

Texuna KyXHILCKOT mocyha je kpanuTeTHa, au u temka. [loausame Tepmoca Temkux a0 8,9 xr.
KOj¥ TIpAMajy 10 35 Kr. XpaHe, IUNIEXOBH ¢4 XPaHOM TEIIKH IIpeko 20 Kr. mepiie ca MIEKOM ...

ITopen oBora mpurpeMa o0poka 3a ey OCeTJbUBY Ha II0jeJMHE HaMEpHHIE, O YeMy ¢e Mopa
BOJIMTH pavyHa, jep Ou rpemxe goBelie 10 HecarleIuBUX [I0CIeIMIIa.



BO3AYH

Bosaun nucy camo Bosaun, Beh 1 Hocaun xpaHe (TepMoca Telkux A0 8,9 Kr, KOju IpUMajy 0
35 kr xpaHe, TIIEXOBA ca XpaHoM, rajon Boha u Jpyrux HAMHPHHIE, XUTH]EHCKOT MaTepujaa,
4eCTO M BOZE, Kajla HecTaHe Boze y Bprulinma...

MMajy 0ATOBOPHOCT 3a XUTHjEHY BO3MIIA i MAHUITYJIAIU]Y XPAHOM.
MATAITMOHEP EKOHOM

Iopen penoBHUX mocnopa npeapul)eHNX cHCTEMAaTH3AKjOM, HOBHHA je M YHOIIEHEe [10/IaTaka y
CAII cucrem, ma cy Mame yCTaHOBE, KOje MMajy caMO JeIQHO JIHMIE Koje 00aB/ba OB IIOCIIOBE,
nobmie nosehau 06uM moca.

Ilpujem HaMHpHHIA, OJITOBOPHOCT 3a KOHTPOIY IPHMJbEHHX HAMHPHHIA M CKIAIHIITEE Y
Maraius taxkohe je obaBeza 1 OATOBOPHOCT, K0 ¥ M3/aBarkeé HaMHUPHHMIA 38 0Tpede KyXHIbe 1
crame pobe y Maramumy.

BACIIUTAYH ¥V JACJIEHUM I'PYITAMA

ITopen cBe OATOBOPHOCTH KOjy HOCH OBaj JIell 1OCA0 3aHeMapeHa je YHELEeHHIA O (U3HUKO]
TeXHHH OoBOor mocna. llomusame m cuymrame O6eba ca mynra (nmpeceinaverme). AKO y3MeMO
npocex o 15 xr. 6ebe u 1a y jacineHuM rpynama y mpoceky byze oko MuHEMYM 15 opo Jene 3a
pecBravueibe, 10hu heMo 1o Texune o MUHUMYM 450 KT, KOje BACITUTAYH IOJIUIHY U CIIyCTe Y
TOKY cMeHe. AKO HeMa KOIETHHMIY M3 HEKOI pas3iiora y TOKY JaHa, oBa Opojka je HajMarbe
Aymno Beha u 3aBUCH KOTHUKO IIyTa jena Oy/y IpecByueHa y TOKY JaHa.

HYTPUIMOHUCTA

Ilopex pemoBHHX 3ajaraka y CUCTEMAarM3alldjd CBE € BHINE Jele ca ajleprujama u
HYTPHIIMOHUCTH, nparehd MEIMUMHCKY [OKYMEHTAIHjy, I[paBe jEJOBHHKE 3a CBAKO JETE

B

TOHA0CO0.
BACIIMTAYHN

Peniosan paj otexxan je ce Behum Gpojem xene y MOII cucremy, unju 6poj Bpio YecTo Iperasu
Opoj 3axoHCcKH Ipommcanor Opoja geue y rpymama, a O6poj ocrane aene, koju Ou Tpebao OUTH
MamH, y rpynama rje 6opase oBa Jiera ce BpJio 4ecTo He MOIITYje, Ka0 HM HaJoKHaaa ox 3% 1o
nereTy ca noceOHMM noTpedama, Kojy je 3aKOH IIPOIIKCAO.
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